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Lebensmittelbezogene
Ernahrungsempfehlungen

Wissenschaftszentrum Bonn + Livestream




Wissenschaftliche Leitung und Moderation

Prof. Dr. Bernhard Watzl, Prasident der
Deutschen Gesellschaft fur Erndhrung e. V. (DGE)

Prof. Dr. Karl-Heinz Wagner, Prasident der
Osterreichischen Gesellschaft fur Erndhrung (OGE)

9.30 Uhr BegriiBung
Dr. Kiran Virmani, Geschaftsfuhrerin der DGE

Er6ffnung und GruBworte
Prof. Dr. Bernhard Watzl, Prasident der DGE
Prof. Dr. Karl-Heinz Wagner, Prasident der OGE

9.45 Uhr Keynote/Einfiihrungsvortrag
Lebensmittelbezogene Erndhrungs-
empfehlungen — Methoden und Ableitung
Prof. Dr. Ute No6thlings, Vizeprasidentin
der DGE, Rheinische Friedrich-Wilhelms-
Universitat Bonn

‘euen lebensmittelbezogenen
Erndhrungsempfehlungen fiir Deutschland,
Osterreich und Schweiz

10.15 Uhr Die neuen Ernahrungsempfehlungen
fiir Osterreich
Lisa Sturm, Zentrum Erndhrung & Pravention,
AGES - Osterreichische Agentur fir Gesundheit
und Ernahrungssicherheit GmbH, Wien

10.45 Uhr Kaffeepause

11.15 Uhr Die neuen Erndhrungsempfehlungen
fiir die Schweiz
Angelika Hayer, Schweizerische Gesellschaft
fur Ernahrung SGE, Bern

11.45 Uhr Die neuen Ernahrungsempfehlungen
fur Deutschland
Anne Carolin Schafer, Referat Wissenschaft
der DGE, Bonn



12.15 Uhr Fragen und Diskussion
12.30 Uhr

13.45 Uhr Verleihung DGE-Journalisten-Preis 2024
Moderation: Dagmar von Cramm, Freiburg

14.30 Uhr

ssion: Neue Ernahrungs-
empfehlungen - wie kommen sie auf den Tisch?

14.45 Uhr Moderation: Prof. Dr. Bernhard Watzl|
und Prof. Dr. Karl-Heinz-Wagner

Bedeutung fiir die Gemeinschaftsverpflegung
Prof. Ulrike Arens-Azevédo, Fakultat Life
Sciences, Hochschule fiir Angewandte Wissen-
schaften Hamburg (HAW Hamburg)

Gut essen und trinken zu Hause
Prof. Dr. Anja Markant, Fachbereich
Oecotrophologie, FH Munster

Everybody’s darling — was pflanzliche Alter-
nativen leisten

Prof. Dr. Anette Buyken, Institut fir Erndhrung,
Konsum und Gesundheit — Fachbereich Public
Health Nutrition, Universitat Paderborn

Kommunikationsstrategien der FBDG von
Jung bis Alt

Prof. Dr. Sandra Holasek, Vizeprasidentin
der OGE, Medizinische Universitat Graz

16.15 Uhr Zusammenfassung und Verabschiedung

Ende der Veranstaltung ca. 16.30 Uhr
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