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Seminar Termin Gebühr Ort  
 von bis DGE-

Mitglied 
Nicht-

Mitglied 
  

Einkaufstraining – praxisnahes Instrument in der Ernährungs- 
beratung 

09.01.2024  170,00 € 180,00 € Online  

Reizdarmsyndrom: Basiswissen und methodisches Vorgehen 11.01.2024 12.01.2024 290,00 € 305,00 € Online  
Essen bei Schichtarbeit – Strategien und Ideen für die  
Mahlzeitengestaltung 

18.01.2024 19.01.2024 290,00 € 305,00 € Online  

Die Frau im Fokus! Endometriose verstehen – wie die  
Ernährungsfachkraft ganzheitlich unterstützen kann 

31.01.2024 01.02.2024 170,00 €  180,00 € Online  

Fruktosemalabsorption, Laktose- und Histaminintoleranz –  
praxisnahes Vorgehen in der Ernährungstherapie 

05.02.2024 06.02.2024 170,00 € 180,00 € Online  

HACCP in der Gemeinschaftsverpflegung 29.02.2024 01.03.2024 225,00 € 235,00 € Online  
Laborparameter verstehen und interpretieren 15.03.2024  16.03.2024 250,00 € 265,00 € Online  
Kursleiterschulung zum DGE-Programm „ICH nehme ab“ 
– in Kooperation mit der Vinzenz von Paul Kliniken gGmbH 
 

21.03.2024 23.03.2024 525,00 € 525,00 € Stuttgart  

„Wenn Kinder anders essen“ – Methodisches Vorgehen  
bei Essauffälligkeiten 

08.04.2024 09.04.2024 170,00 € 180,00 € Online  

Therapie des Typ-1- und Typ-2-Diabetes 12.04. – 13.04.2024 & 
19.04. – 20.04.2024 

470,00 € 490,00 € Online  

Essauffälligkeiten und Essstörungen bei Schulkindern und  
Jugendlichen 

15.04.2024 16.04.2024 170,00 € 180,00 € Online  

Update: Adipositaschirurgie – prä- und postoperative  
Ernährungstherapie 

16.04.2024 17.04.2024 250,00 € 265,00 € Online  

Dokumentation in der Gemeinschaftsverpflegung 25.04.2024 26.04.2024 225,00 € 235,00 € Online  
Essauffälligkeiten und Essstörungen bei Schulkindern und  
Jugendlichen 

29.04.2024 30.04.2024 170,00 € 180,00 € Online  

Ernährungsberatung für Menschen mit geistiger Behinderung – 
Basiswissen und methodisches Vorgehen 

07.05.2024  170,00 € 180,00 € Online  

Einkaufstraining – praxisnahes Instrument in der Ernährungs- 
beratung 

23.05.2024 24.05.2024 170,00 € 180,00 € Online  

DGExpert für die Ernährungsberatung: Softwareschulung 28.05.2024 29.05.2024 180,00 € 190,00 € Online  
Auffrischungsseminar zur Aktualisierung des Fachwissens 28.05. – 29.05.2024 & 

04.06. – 05.06.2024 &  
11.06. – 12.06.2024 

595,00 € 615,00 € Online  

Laborparameter verstehen und interpretieren 17.09., 19.09. & 
24.09.2024 

250,00 € 265,00 € Online  

„Wenn Kinder anders essen“ – Methodisches Vorgehen  
bei Essauffälligkeiten 

20.06.2024 21.06.2024 170,00 € 180,00 € Online  

Motivational Interviewing (MI) am Beispiel Diabetesberatung – 
Behandlungsmotivation schaffen 

21.06., 28.06., 05.07. & 
12.07.2024 

320,00 € 335,00 € Online  

Ernährungstherapie in der Onkologie: Mangelernährung  
vorbeugen – Lebensqualität erhalten 

24.06.2024 26.06.2024 380,00 € 395,00 € Bonn  

Infektionshygiene in der Gemeinschaftsverpflegung 27.06.2024 28.06.2024 225,00 € 235,00 € Online  
Gastrointestinale Erkrankungen – Basiswissen und Vorgehen  
im ernährungstherapeutischen Prozess 

27.06.2024 28.06.2024 290,00 € 305,00 € Online  

Gastrointestinale Erkrankungen – Basiswissen und Vorgehen  
im ernährungstherapeutischen Prozess 

19.07.2024 20.07.2024 290,00 € 305,00 € Online  

Kursleitungsschulung zum DGE-Programm „ICH nehme ab“ 20.08.2024 22.08.2024 480,00 € 500,00 € Bonn  
 
  

Deutsche Gesellschaft für Ernährung e. V., Referat Fortbildung 

 

DGE-Referat Fortbildung: Termine 2024 
 
Wir freuen uns auf Sie! 
https://www.dge.de/qualifizierung/seminare/ 

An-
mel-
dung 

https://www.dge.de/qualifizierung/seminare/veranstaltungen-detailseite/?tx_seminars_pi1%5BshowUid%5D=284&cHash=12e842e045347dba480c76cbc854f595
https://www.dge.de/qualifizierung/seminare/veranstaltungen-detailseite/?tx_seminars_pi1%5BshowUid%5D=282&cHash=a2f5abf496fbb545fd01783d5f4c3f25
https://www.dge.de/qualifizierung/seminare/veranstaltungen-detailseite/?tx_seminars_pi1%5BshowUid%5D=262&cHash=d7b52e9372649dc3bef2570091e091e8
https://www.dge.de/qualifizierung/seminare/veranstaltungen-detailseite/?tx_seminars_pi1%5BshowUid%5D=258&cHash=923bf15dae539bcef630fb15fb710b13
https://www.dge.de/qualifizierung/seminare/veranstaltungen-detailseite/?tx_seminars_pi1%5BshowUid%5D=292&cHash=d947d647d4b2bdd6792d7a9af3a7fb5b
https://www.dge.de/qualifizierung/seminare/veranstaltungen-detailseite/?tx_seminars_pi1%5BshowUid%5D=270&cHash=b5da6c325bfd269b2674d5104ff30952
https://www.dge.de/qualifizierung/seminare/veranstaltungen-detailseite/?tx_seminars_pi1%5BshowUid%5D=281&cHash=ab8e99bebdc5d44dbf333ff15de49c49
https://www.marienhospital-stuttgart.de/patienten-besucher/veranstaltungen/seminar-zum-dge-programm-ich-nehme-ab-1/
https://www.dge.de/qualifizierung/seminare/veranstaltungen-detailseite/?tx_seminars_pi1%5BshowUid%5D=260&cHash=59bc3fe1ec1518ba8f387407a0bd3558
https://www.dge.de/qualifizierung/seminare/veranstaltungen-detailseite/?tx_seminars_pi1%5BshowUid%5D=301&cHash=37177a354d9d2de3feb900eb69f2679a
https://www.dge.de/qualifizierung/seminare/veranstaltungen-detailseite/?tx_seminars_pi1%5BshowUid%5D=271&cHash=5b449b31ab07a5084fbc9eed62d36b19
https://www.dge.de/qualifizierung/seminare/veranstaltungen-detailseite/?tx_seminars_pi1%5BshowUid%5D=276&cHash=f4c643e2912be6f832b7328200604029
https://www.dge.de/qualifizierung/seminare/veranstaltungen-detailseite/?tx_seminars_pi1%5BshowUid%5D=269&cHash=643f5f634d833770202e2422e901c5cf
https://www.dge.de/qualifizierung/seminare/veranstaltungen-detailseite/?tx_seminars_pi1%5BshowUid%5D=324&cHash=c671c3f3522869ae2b8acc1a85542712
https://www.dge.de/qualifizierung/seminare/veranstaltungen-detailseite/?tx_seminars_pi1%5BshowUid%5D=285&cHash=cdfd7cd11cb9b784a36c888b54df4a15
https://www.dge.de/qualifizierung/seminare/veranstaltungen-detailseite/?tx_seminars_pi1%5BshowUid%5D=261&cHash=43577a4640798cc832dc4eddda720cf8
https://www.dge.de/qualifizierung/seminare/veranstaltungen-detailseite/?tx_seminars_pi1%5BshowUid%5D=274&cHash=1eaaf1f400c843b5aa8b60f958106cc7
https://www.dge.de/qualifizierung/seminare/veranstaltungen-detailseite/?tx_seminars_pi1%5BshowUid%5D=289&cHash=0e6ebd76b5070105b10d5059c2caae98
https://www.dge.de/qualifizierung/seminare/veranstaltungen-detailseite/?tx_seminars_pi1%5BshowUid%5D=330&cHash=d25c634ddeba9a4cc84361f8cb3b31fc
https://www.dge.de/qualifizierung/seminare/veranstaltungen-detailseite/?tx_seminars_pi1%5BshowUid%5D=280&cHash=beeeb1f118a0b38af31dfdd4239398a0
https://www.dge.de/qualifizierung/seminare/veranstaltungen-detailseite/?tx_seminars_pi1%5BshowUid%5D=288&cHash=92ef995df7785bbcebd502927b258c47
https://www.dge.de/qualifizierung/seminare/veranstaltungen-detailseite/?tx_seminars_pi1%5BshowUid%5D=291&cHash=3b6eeff5a7db11511c183a778c21a20e
https://www.dge.de/qualifizierung/seminare/veranstaltungen-detailseite/?tx_seminars_pi1%5BshowUid%5D=268&cHash=a7b3354a7a4367fddbefbafb9ea06e7e
https://www.dge.de/qualifizierung/seminare/veranstaltungen-detailseite/?tx_seminars_pi1%5BshowUid%5D=279&cHash=4036b0021b5c9fd099642cd44de661a1
https://www.dge.de/qualifizierung/seminare/veranstaltungen-detailseite/?tx_seminars_pi1%5BshowUid%5D=295&cHash=9892fd2b6a16c00eae9fe2fd90a4721a
https://www.dge.de/qualifizierung/seminare/veranstaltungen-detailseite/?tx_seminars_pi1%5BshowUid%5D=286&cHash=d7ab8acdaf501b7d0328da3721ca88c6
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Seminar Termin Gebühr Ort  
 von bis DGE-Mit-

glied 
Nicht-
Mitglied 

  

Laborparameter verstehen und interpretieren 17.09., 19.09. & 24.09.2024 250,00 € 265,00 € Online  

Lebensmittelkennzeichnung in der Gemeinschaftsverpflegung 19.09.2024 20.09.2024 225,00 € 235,00 € Online  
Therapie des Typ-1 und Typ-2-Diabetes 24.09. – 25.09.2024 & 

08.10. – 09.10.2024 
470,00 € 490,00 € Online  

Kursleiterschulung zum DGE-Programm „ICH nehme ab“ 
– in Kooperation mit der DGE-Sektion Hessen 

14.10.2024 16.10.2024 635,00 € 615,00 € Bad Nau-
heim  

Lebensmittelhygiene in der Gemeinschaftsverpflegung 17.10.2024 18.10.2024 225,00 € 235,00 € Online  
FODMAP-arme Ernährung – ein evidenzbasierter Therapie- 
ansatz bei Reizdarmsyndrom und Lebensmittelunverträglichkeiten 

22.10.2024 & 12.11.2024 290,00 € 305,00 € Online  

Lebensmittelallergien und -intoleranzen – Grundlagen für  
Küchenfachkräfte in der Gemeinschaftsgastronomie 

22.10.2024 23.10.2024 215,00 € 230,00 € Bonn  

Die Frau im Fokus! Endometriose verstehen – wie die  
Ernährungsfachkraft ganzheitlich unterstützen kann 

24.10.2024 25.10.2024 170,00 € 180,00 € Online  

Auffrischungsseminar zur Aktualisierung des Fachwissens 04.11.2024 08.11.2024 595,00 € 615,00 € Bonn  
Fruktosemalabsorption, Laktose- und Histaminintoleranz –  
praxisnahes Vorgehen in der Ernährungstherapie 

18.11.2024 19.11.2024 170,00 € 180,00 € Online  

Update: Adipositaschirurgie – prä- und postoperative Ernäh-
rungstherapie 

19.11.2024 20.11.2024 250,00 € 265,00 € Online  

Lebensmittelallergien und -intoleranzen: Basiswissen und  
methodisches Vorgehen  

25.11.2024 26.11.2024 290,00 € 305,00 € Online  

Ernährungsberatung für Menschen mit Drogensucht –  
Basiswissen und methodisches Vorgehen 

26.11.2024  170,00 € 180,00 € Online  

Mein Weg in die Selbstständigkeit: Wie die Existenzgründung  
in der Ernährungsberatung gelingen kann 

27.11.2024 29.11.2024 290,00 € 305,00 € Online  

Ernährungstherapie und Validation bei Demenz 27.11.2024 29.11.2024 250,00 € 265,00 € Online  
Ernährung in der Palliativmedizin 02.12.2024 03.12.2024 290,00 € 305,00 € Bonn  
DGExpert für die Ernährungsberatung: Softwareschulung 03.12.2024 04.12.2024 180,00 € 190,00 € Online  
Prüfungsmodul für den Zertifikatslehrgang Hygienebeauftragte*r 
in der Gemeinschaftsverpflegung/DGE 

12.12., 13.12. &  
16.12.2024 

540,00 € 560,00 € Online  

Selbstlernaufgaben „Methoden der Ernährungserhebung“ terminunabhängig 90,00 € 105,00 € Home-
office 

 

Selbstlernaufgaben „Nachhaltigere Ernährung“ terminunabhängig 145,00 € 160,00 € Home-
office 

 

Veranstal-
tungsorte 

 Bad Nauheim: Landesärztekammer Hessen I Carl-Oelemann-Weg 5 I 61231 Bad Nauheim 
 Bonn: Deutsche Gesellschaft für Ernährung I Godesberger Allee 136 I 53175 Bonn 
 Online: Die Online-Seminare finden mit der Software Zoom statt (nähere Informationen siehe Seminarinfos) 
 Stuttgart: Diätschule I Böheimstraße 37 I 70199 Stuttgart 

 

 
 
Aktuelle Informationen zu den Veranstaltungen der Sektionen und Vernetzungsstellen  
unter https://www.dge.de/qualifizierung/seminare/veranstaltungen-detailseite/standard-titel/sektionen-und-vernetzungsstellen/ und über 
diese Links: 

Sektion Baden-Württemberg der Deutschen Gesellschaft für Ernährung e. V. 
www.dge-bw.de 

 

Sektion Hessen der Deutschen Gesellschaft für Ernährung e. V. 
www.dge-hessen.de 

 

DGE-Sektion MV | Vernetzungsstelle Kita- und Schulverpflegung | Vernetzungsstelle Seniorenernährung 
www.dge-mv.de | www.dgevesch-mv.de | https://dgevesen-mv.de/service/ 

 

DGE-Sektion Niedersachsen | Vernetzungsstelle Schulverpflegung  
www.dge-niedersachsen.de | https://dgevesch-ni.de/ | https://vernetzungsstellesenioren-dge-ni.de/ 

 

DGE-Sektion Schleswig-Holstein | Vernetzungsstelle Schulverpflegung | Vernetzungsstelle Seniorenernährung 
www.dge-sh.de | www.dge-sh.de/angebote.html | www.dge-sh.de/seniorenernaehrung.html 

 

DGE-Sektion Thüringen | Vernetzungsstelle Kitaverpflegung | Vernetzungsstelle Seniorenernährung 
https://dge-th.de/ | https://vnskt.de/index.php?id=58&L=0 | https://dge-th.de/de/vernetzungsstelle/ 

An-
mel-
dung 

https://www.dge.de/qualifizierung/seminare/veranstaltungen-detailseite/?tx_seminars_pi1%5BshowUid%5D=296&cHash=a661caac18ecfa019c09410695d7063d
https://www.dge.de/qualifizierung/seminare/veranstaltungen-detailseite/?tx_seminars_pi1%5BshowUid%5D=266&cHash=b979774d57132272ad3bbff81e1f98a0
https://www.dge.de/qualifizierung/seminare/veranstaltungen-detailseite/?tx_seminars_pi1%5BshowUid%5D=278&cHash=cb0e83b6fdf4a53f5047d1547e3c6527
https://www.dge-hessen.de/wp-content/uploads/2024/02/K-IN-H-24-Flyer-Anmeldebogen.pdf
https://www.dge.de/qualifizierung/seminare/veranstaltungen-detailseite/?tx_seminars_pi1%5BshowUid%5D=267&cHash=01a3aa986001202ee936dd9d62369909
https://www.dge.de/qualifizierung/seminare/veranstaltungen-detailseite/?tx_seminars_pi1%5BshowUid%5D=272&cHash=dcaa93aeaf442161d06a63d658306612
https://www.dge.de/qualifizierung/seminare/veranstaltungen-detailseite/?tx_seminars_pi1%5BshowUid%5D=283&cHash=8c04212e2486f5e0f30b1f72490e78aa
https://www.dge.de/qualifizierung/seminare/veranstaltungen-detailseite/?tx_seminars_pi1%5BshowUid%5D=259&cHash=97b5fee37355990068277d6997a0634e
https://www.dge.de/qualifizierung/seminare/veranstaltungen-detailseite/?tx_seminars_pi1%5BshowUid%5D=273&cHash=71f6fcee07b67f341a2e3783837c9c8e
https://www.dge.de/qualifizierung/seminare/veranstaltungen-detailseite/?tx_seminars_pi1%5BshowUid%5D=293&cHash=1493f5925889746c316a2aff6f5af3dd
https://www.dge.de/qualifizierung/seminare/veranstaltungen-detailseite/?tx_seminars_pi1%5BshowUid%5D=277&cHash=00810bb1c436ac74219f5bd71ddbabe6
https://www.dge.de/qualifizierung/seminare/veranstaltungen-detailseite/?tx_seminars_pi1%5BshowUid%5D=287&cHash=e7cf21a7e4ebc45afdf9938b22d61abf
https://www.dge.de/qualifizierung/seminare/veranstaltungen-detailseite/?tx_seminars_pi1%5BshowUid%5D=294&cHash=7a63524ffb5bd722b3f1eb619061909a
https://www.dge.de/qualifizierung/seminare/veranstaltungen-detailseite/?tx_seminars_pi1%5BshowUid%5D=297&cHash=c458eba4aeb1d6727620056f5e8af909
https://www.dge.de/qualifizierung/seminare/veranstaltungen-detailseite/?tx_seminars_pi1%5BshowUid%5D=290&cHash=6097e769373408497e0f17fe02777694
https://www.dge.de/qualifizierung/seminare/veranstaltungen-detailseite/?tx_seminars_pi1%5BshowUid%5D=307&cHash=4e688b4b1f865c7349bae9994fbee43d
https://www.dge.de/qualifizierung/seminare/veranstaltungen-detailseite/?tx_seminars_pi1%5BshowUid%5D=275&cHash=b64c9242acdb2df477aa3e9d1ec3ffa8
https://www.dge.de/qualifizierung/seminare/veranstaltungen-detailseite/?tx_seminars_pi1%5BshowUid%5D=300&cHash=bb75d6bac00c305d89237b81eb6247f2
https://www.dge.de/qualifizierung/seminare/veranstaltungen-detailseite/?tx_seminars_pi1%5BshowUid%5D=264&cHash=675555f7325f47ef6241abd3abad56c5
https://www.dge.de/qualifizierung/seminare/veranstaltungen-detailseite/?tx_seminars_pi1%5BshowUid%5D=265&cHash=7177c997f5c185aa62b24c3a58338728
https://www.dge-bw.de/startseite.html
https://www.dge-hessen.de/
https://dge-mv.de/html/
https://www.dgevesch-mv.de/
https://dgevesen-mv.de/service/
https://www.dge-niedersachsen.de/
https://dgevesch-ni.de/
https://vernetzungsstellesenioren-dge-ni.de/
https://www.dge-sh.de/
https://www.dge-sh.de/angebote.html
https://www.dge-sh.de/seniorenernaehrung.html
https://dge-th.de/
https://vnskt.de/index.php?id=58&L=0

